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YoungCaritas - Proposte Caritas per la scuola

Quando la scuola incontra la vita
Storie, scelte, esperienze per guardare il mondo da vicino

Caritas e I’organismo pastorale della Chiesa di Verona che promuove la testimonianza della Carita.
Testimoniare la Carita oggi significa promuovere la pace attraverso stili di vita rispettosi della Terra e
delle Persone, un’attenzione che ciascuno di noi puo assumere nelle scelte della propria vita quotidiana
e nella cura delle relazioni.

Proposte

Y oungCaritas propone:

1) Incontri tematici in classe o in struttura per approfondire-scoprire-informare-riflettere e narrare le
diverse aree di bisogno in cui Caritas ¢ operativa.

2) Iniziative di promozione dell’attivazione e del volontariato giovanile, educare alla pace, promuovere
cittadinanza attiva e sensibilizzare al Servizio Civile come forma di difesa della Patria non armata e
non violenta.

#Whatishome

Ognuno ha diritto ad avere un luogo da chiamare casa. Nulla ¢ piu efficace del toccare con mano: per
questo invitiamo le scuole a scoprire le iniziative che Caritas porta avanti a livello nazionale e locale
nell’ambito dell’accoglienza di migranti, profughi, richiedenti asilo e protezione internazionale, rifugiati.
L’incontro con I’equipe di operatori permette di approfondire il tema delle cause alla base dei processi
migratori e gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile. L’obiettivo ¢ anche raccontare le esperienze di
accoglienza diffusa sul territorio e i processi di integrazione attivati anche grazie al progetto dei Corridoi
Umanitari di Caritas Italiana. Gli incontri possono essere realizzati in struttura, presso le sedi di
accoglienza di Caritas, oppure presso gli Istituti interessati. A seconda delle disponibilita, € possibile che
ci sia la presenza e la testimonianza di una persona che ha vissuto sulla propria pelle 1’intero processo

migratorio.

Servizio Civile: giustizia e pace si abbracceranno

La proposta si rivolge in particolare ai docenti referenti dell’Orientamento in uscita, ma anche ai docenti
interessati ad esplorare il concetto di Patria nel contesto presente e in relazione al curricolo di
Cittadinanza e Costituzione.

Il Servizio Civile ¢ per Caritas una preziosa opportunita per offrire ai giovani tra i 18 e 1 28 anni
un’esperienza forte di orientamento sul proprio futuro e di apprendimento in contesto non-formale.

Il percorso si propone di orientare 1 giovani delle classi quarte e quinte al Servizio Civile, con un
approfondimento sul tema della difesa non armata della Patria e sui concetti di radici, casa, patria.




Cibo per la mente: conoscere gli Empori della Solidarieta di Verona e Provincia

Cosa sono gli Empori? Come nascono? Perché serve un Emporio della Solidarieta? Chi viene aiutato? Si
dara risposta a queste e ad altre domande nel corso di una visita presso I’Emporio del vostro territorio. La
proposta ha inoltre come obiettivo il coinvolgimento degli studenti in attivita pratiche e di solidarieta negli
Empori del territorio come I’iniziativa “Adotta lo Scaffale”. Proposta di attivazione dell’Istituto scolastico
o di singole classi in attivita annuale o di piu mesi, in un rapporto di collaborazione e aiuto concreto
all’Emporio. Perché anche nella porta accanto di ciascun studente, puo esserci qualcuno che non ha la
disponibilita economica per prendersi da mangiare.

Dietro al pregiudizio: il mondo dei Senzatetto

La cooperativa Il Samaritano di Caritas, dal 2006, attiva percorsi di accoglienza e accompagnamento
nell’ambito della grave marginalita adulta maschile: senza dimora, carcere e misure alternative, anziani
soli, lavoratori senza casa. Vengono proposti incontri con gli operatori della coop. per scoprire il lavoro
di Caritas in questo ambito spesso sconosciuto e stereotipato. Con particolare attenzione al tema del
pregiudizio. Possibilita di incontri in struttura, presso le sedi delle accoglienze di Caritas, oppure presso
gli Istituti interessati. A seconda delle disponibilita, ¢ possibile che ci sia la presenza e la testimonianza
di una persona che ha vissuto sulla propria pelle il percorso della vita in strada o della grave marginalita.

Giovani invisibili

Condizione giovanile e disagio grave. Corte Melegano a Buttapietra ¢ una struttura che ospita giovani
neo-maggiorenni italiani con storie di fragilita alle spalle. Invitiamo le scuole a conoscere questa realta
attraverso una visita diretta alla struttura oppure un incontro in classe con gli operatori dell’equipe della
struttura, per scoprire il lavoro di Caritas con i giovani tra i 18 e 1 25 anni a rischio di grave marginalita.

Una rete per le donne

Con Caritas ¢ possibile scoprire 1 servizi attivi in citta e proporre una riflessione sull’affettivita e le
diverse forme di violenza. La proposta ¢ quella di conoscere direttamente in Istituto, Rete Donna,
coordinamento di soggetti che si occupano a vario titolo di fragilita femminile e di accoglienza di donne
sole con minori. La proposta prevede un approfondimento sul tema dell’affettivita e della qualita delle
relazioni come elemento di benessere complessivo della persona e di autorealizzazione e come prevenzione
da tutte le forme di violenza.

Giustizia Riparativa: per promuovere la pace

Abbiamo tutti fatto esperienza di un torto subito o arrecato o di una relazione ferita per un contrasto o un
conflitto mai risolto. Come possiamo porre rimedio e ricucire quando la rottura resta dolorosa e irrisolta?
E questo il momento in cui ci pud venire in aiuto il metodo della giustizia riparativa.

Che cosa si intende per giustizia riparativa? Si tratta di una modalita basata sull’ascolto per guardare ai
fatti che creano danni e sofferenza tra le persone di qualsiasi eta e in qualunque contesto di vita. Il dialogo
e la partecipazione libera e attiva delle persone coinvolte sono elementi essenziali di questo approccio.
Gli educatori esperti in questa metodologia mettono a disposizione la propria esperienza con la finalita
di promuovere uno stile di relazione che mira alla responsabilita e al rispetto come presupposti per
pensare a come si possono riparare le relazioni ferite. Incontri direttamente in Istituto con un esperto del
tema.




Ri-Motivazione

11 progetto si propone di offrire agli studenti con sanzioni disciplinari o a rischio di abbandono scolastico,
I’opportunita di riscoprirsi in un contesto di apprendimento non formale in cui il servizio verso la
comunita scolastica ed extra-scolastica assume un valore non punitivo, ma riparativo. Gli Istituti
interessati sono invitati a contattarci per scoprire come Caritas possa contribuire a creare spazi di riscatto
per gli studenti a rischio drop-out scolastico.

Missione che cambia lo sguardo

Una proposta in collaborazione tra Caritas e Centro Missionario Diocesano. Testimonianze e formazioni
sul tema missione e servizio all’estero. Con la presenza in Istituto di giovani che, attraverso fotografie,
video e racconto in prima persona, descrivono le esperienze di viaggio vissuto 1’estate precedente nelle
missioni diocesane dove sono stati a conoscere, incontrare, svolgere servizio. Con un rimando finale: ora
che sono tornato, come posso essere missionario nella mia citta?

A tu per tu con I’altro

Incontri ad hoc, in accordo con 1’insegnante, presso I’Istituto o anche in una sede di Caritas, costruiti in
collaborazione tra operatori Caritas ed educatori del territorio su tutti i temi legati alla poverta, alla carita,
al servizio al prossimo. Con possibilita di avere ospiti e anche di svolgere servizio pratico di volontariato.

Giorni disponibili: da concordare

Durata: da concordare

Costo: le proposte sono tutte gratuite, ma in base alla tipologia, ¢ gradito un contributo libero in termini
di donazione di beni, fondi o tempo

Prenotazione: Animazione Caritas Diocesana Veronese

tel. 347.0406916, anche via whatsapp (referente Damiano Conati), oppure inviare una richiesta a
youngcaritas@caritas.vr.it, facendo riferimento alla presente pubblicazione e indicando nome del
docente, scuola, classe, n. alunni, percorso prescelto e recapito telefonico. Per ulteriori informazioni:
www.caritas.vr.it/formazione/




