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Oltre a proporre laboratori Caritas Diocesana 
Veronese mette a disposizione strumenti e 
documentazione per aiutare gli animatori a progettare 
incontri in completa autonomia che riguardano temi 
come la povertà, la responsabilità e gli stili di vita solidali. 
Questo off re l’occasione di scegliere e approfondire 
tematiche in base alle esigenze e ai bisogni del singolo 
gruppo di adolescenti e giovani, costruendo incontri 
ad hoc che meglio si collocano nel percorso 
di animazione annuale.  

Il servizio è gratuito ed off erto su appuntamento.            

INFO E PRENOTAZIONI: 
Area Giovani - Caritas Diocesana Veronese 
Tel.: 045 8302649 Fax: 045 8302787 
Email: giovani@caritas.vr.it 
www.caritas.vr.it
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Attraverso l’individuazione del legame tra la 
guerra nella Repubblica Democratica del Congo e 
l’estrazione del Coltan (minerale utilizzato soprattutto 
per la fabbricazione delle batterie al litio) si intende 
sensibilizzare i ragazzi sul tema delle guerre come 
strumento per l’accaparramento delle risorse, 
coinvolgendo i ragazzi in maniera diretta e favorendo lo 
sviluppo di atteggiamenti di vita responsabili. 
Il laboratorio ha lo scopo di insegnare e far rifl ettere sul 
fatto che ciò che avviene lontano da noi, ci riguarda e le 
azioni intraprese possono infl uenzare eventi lontani da 
noi (chi è il mio prossimo nella realtà globale?).

SCOPRIRE
Viene proposto un laboratorio sulla scoperta 
del cellulare e delle sue componenti. Come è fatto 
il mio cellulare? Smontiamolo insieme, 
osserviamone le componenti, impariamo a
capire che i confl itti per l’accaparramento 
delle risorse dipendono anche 
del nostro stile di vita. 
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Vedo, 
Scopro, Rifletto

LASCIARSI COINVOLGERE
Il laboratorio si concluderà con l’invito 

diretto degli alunni alla partecipazione ed 
alla promozione  della campagna NO SMS DAY 

come segno di solidarietà verso le vittime della 
guerra nella Repubblica Democratica del Congo. 

A CHI È RIVOLTO:  Ragazze/i dai  14 ai 15 anni.

GIORNI DISPONIBILI:  Da concordare.

DURATA: 
Per lo svolgimento del percorso si richiede un incontro di 

2 ore. Rimaniamo a disposizione per costruire assieme agli 
animatori un percorso che si adatti al programma didattico 

e all’approfondimento di alcuni aspetti riguardanti il tema 
aff rontato durante il laboratorio. Si richiede un incontro 

prima e dopo lo svolgimentodel laboratorio per poter 
modulare i contenuti e verifi care i risultati.

MATERIALE DI SUPPORTO: 
Materiale informativo, schede d’analisi 

delle componenti del cellulare, questionario 
di gradimento del laboratorio.

MATERIALE RICHIESTO: 
Stanza con tavoli e sedie per lavori di gruppo.

COSTO: Off erta libera, 
che sarà devoluta ai progetti 

di Caritas DiocesanaVeronese.
               



Caritas Diocesana Veronese propone un laboratorio 
sulla conoscenza del concetto di povertà e della sua 
evoluzione. Povertà non solo materiale, ma come 
fenomeno multidimensionale. La fi nalità dell’incontro 
è che i ragazzi possano assumere il ruolo di osservatori 
attivi e portavoce dei bisogni del proprio territorio 
inteso nelle sue più diverse accezioni (territorio classe, 
territorio quartiere ecc.). A conclusione del laboratorio, 
Caritas Diocesana Veronese propone esperienze 
concrete per far conoscere i vari ambiti del disagio 
in cui è operativa:

Per ragazzi maggiorenni/minorenni: 
Si propone una visita presso un servizio Caritas 
per conoscere la realtà operativa 
e lo stile di lavoro.
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Per ragazzi maggiorenni: 
In occasione dell’Anno Europeo del 
Volontariato Caritas Diocesana Veronese 
propone uno “Stage di Volontariato”, un periodo 
della durata di 30 ore in cui si ha la possibilità 
di operare nei servizi della rete Caritas.  

A CHI È RIVOLTO: Ragazze/i dai 15 ai 18 anni .

GIORNI DISPONIBILI: Da concordare. 

DURATA: Per lo svolgimento del percorso si richiede un 
incontro di 2 ore. Rimaniamo a disposizione per costruire 
assieme agli animatori un percorso che si adatti al percorso 
educativo e all’approfondimento di alcuni aspetti 
riguardanti il tema della povertà. Si richiede un incontro 
prima e dopo lo svolgimento del laboratorio per poter 
rimodulare i contenuti e verifi care i risultati. A conclusione 
dell’incontro verrà fornito il kit multimediale 
“Zero Poverty - Agisci Ora” che servirà ad approfondire 
le varie tematiche aff rontate durante il laboratorio. 

MATERIALE DI SUPPORTO: Materiale informativo, 
questionario di gradimento del laboratorio.

MATERIALE RICHIESTO: Stanza con tavoli e 
sedie per lavori di gruppo, videoproiettore. 

COSTO: Off erta libera, che sarà 
devoluta ai progetti di Caritas 
Diocesana Veronese.
               



Caritas Diocesana Veronese si vuole raccontare 
anche attraverso le fi gure che operano  nelle sue 
strutture (volontari, ragazzi di servizio civile, operatori). 
La testimonianza è considerata un momento in cui 
chi racconta, dona parte di sé  creando un momento 
coinvolgente ed effi  cace per chi ascolta off rendo spunti 
per una rifl essione su tematiche presenti nella nostra vita 
quotidiana (le scelte, la solidarietà...).  
Attraverso l’incontro diretto e concreto viene favorito 
il cammino di conoscenza di se stessi e degli altri.  

TEMPO RICHIESTO: 
1/1,5 ore (da concordare con gli animatori). 
Prima della testimonianza si richiede un incontro 
con gli animatori per accordarsi sui contenuti. 

MATERIALE DI SUPPORTO: 
Materiale informativo.

MATERIALE RICHIESTO:
Stanza con sedie. 

Il servizio è gratuito.
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Caritas Diocesana Veronese 
Lungadige Matteotti, 8 - 37126 Verona
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Area giovani 

Caritas Diocesana Veronese 
tel. 045 8302649 - fax 045 8302787 

giovani@caritas.vr.it
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